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De afdeling verspreidt 3 soorten actualiteiten naar de leden.
1. De Griftvallei Info, 4x per jaar
2. Het Koffiekrantje, 12x per jaar
3. Extra ledenmails vanuit het bestuur, ca 10x per jaar.

Het koffiekrantje en de extra ledenmails worden uitsluitend per mail verzonden, uitgezonderd enkele adressen die
door vrijwilligers van nieuws worden voorzien.

De Griftvallei Info wordt deels als papieren blad en deels per mail rondgestuurd.
Wat betreft milieu en verzendkosten heeft mailverzending duidelijk onze voorkeur.
Veel leden maken hier al gebruik van maar het zou nog meer kunnen, denken wij.

Als u ook al onze nieuwsvarianten per mail wilt ontvangen, wilt u dat dan doorgeven aan onze tweede secretaris,
dhr Fred van der Knaap? Hij zal zorgen dat het nieuws van bestuur en activiteitencommissie voortaan krijgt.
zijn mailadres is: balance.line@wxs.nl

Bovendien een verzoek aan leden die mail van ons willen ontvangen om zo nodig hun nieuwe mailadres aan Fred
door te geven.

De Griftvallei Info blijven we rondsturen als papieren blad naar de overige leden.

Het bestuur heeft een groep leden benaderd die jonger zijn dan de mensen die momenteel de afdeling trekken.
De bedoeling is om wensen en ideeén uit te wisselen en samen te komen tot een goede basis voor de afdeling in
de komende jaren.

Datum: donderdagavond 26 november.
Tijd: vanaf 19:45 uur
Plaats: café “Het Oude Postkantoor” aan de Dorpsst  raat in Bennekom.

Een aantal leden heeft al toegezegd te komen.
Heeft u ideeén over hoe de afdeling zou kunnen worden en over activiteiten die u belangrijk vindt?
Dan zien we u graag op de 26°!
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Het Humanistisch Verbond werkt mee in de werkgroep Samen voor Ede.
Deze werkgroep bestaat uit een vijftigtal levensbeschouwelijke
maatschappelijke en politieke organisaties.

Het doel is meer communicatie en minder verharding in Ede.

Afgelopen jaar is Ede nogal in het nieuws geweest met kreten als “Oorlog in Ede”.
Samen voor Ede probeert hier de andere kant te laten zien en te bevorderen.

In dit kader willen u allemaal van harte uitnodigen voor het bijwonen van de

Manifestatie VREDE VOOR EDE op vrijdag 20 nhovember.

De manifestatie wordt gehouden op vrijdag 20 november in het gemeentehuis van Ede, ingang Bergstraat
Tijd:19:30 — 22:30 uur en gedurende het hele programma is er een culturele informatieve markt.

Toegang vrij.

Programma:

Het programma is als volgt:

19:30 uur - ontvangst

19:45 uur - opening door de burgemeester en de voorzitter van Samen voor Ede
20:15 uur - grand defilé de solidarité

20:45 uur - opening markt door de ceremoniemeester

21:15 uur - speed debat

22:00 uur - afsluiting debat

22:15 uur - slotceremonie deze vuist op deze vuist m.m.v. de Turks-Nederlandse troubadour Omer Kadan
' I

De Stuurgroep Samen voor Ede organiseert deze
Manifestatie voor de tweede maal. De manifestatie
heeft tot doel verschillende bevolkingsgroepen in Ede
op een actieve en stimulerende wijze met elkaar in
contact te brengen.

De Stuurgroep hoopt zo een bijdrage aan haar eigen
doelstelling te leveren, het bevorderen van het
wederzijds respect en de solidariteit. De Stuurgroep
bestaat uit een groot aantal autochtone en allochtone
religieuze, maatschappelijke en politieke organisaties.
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Zoals u in de recente nummers van de HUMUS hebt kunnen lezen, is het Humanistisch Verbond bezig met een
interne verandering om aan de huidige vragen en doelstellingen tegemoet te kunnen komen.

Er zijn diverse momenten geweest waar leden in konden spreken.

Vaor de ALV op 28 november, kunt u nog één keer inspreken over het komende meerjarenplan
en wel op 23 november in Utrecht:

Plaats: Universiteit voor Humanistiek, Kromme Nieuwe Gracht 29, 3512 HD Utrecht
Tijd: 19:00 — 21:30 uur
Aanwezig: Rein Zunderdorp, voorzitter HV

Aanmelding:  regio@humanistischverbond.nl of (020) 5219000
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Ook de landelijke Algemene Ledenvergadering  op 28 november is een belangrijk moment om je steentje bij te
dragen aan de toekomst van het Humanistisch Verbond.

Kom dus ook op 28 november:
Plaats: Antropia Cultuur en congrescentrum, Hoofdstraat 8, 3972 LA Driebergen
Tijd: Vanaf 10:00 uur welkom, programma begint om 10:30 uur.

Opgeven via info@humanistischverbond.nl of T: (020) 5219000

Op het programma staat ook een aantal workshops ove r levenskunst:

Omgaan met tijd , door Joep Dohmen

De tijd heeft de mens op verschillende manieren in zijn greep. Het leven van mensen is fundamenteel historisch en
veranderlijk: mensen worden op een bepaald moment in de geschiedenis geboren, groeien op en worden ouder.
Onze ervaringen zijn niet zomaar willekeurige, losse.stukjes uit die levensboog, maar vormen een eigen unieke
samenhang.

Na een korte introductie houdt Joep een publieks-interview: hoe gaan de deelnemers in hun leven om met het
tijdelijke van hun bestaan?

Stoicijnse activist: met gemoedsrust de wereld verbeteren, door Rymke Wiersma

Wat kunnen wij als ‘wereldverbeteraars’ leren van Zeno, die rond 300 voor onze jaartelling in Athene zijn school
begon in een zuilengang (Stoa)? Hij had flink wat ideeén die lijken op die van huidige activisten en
wereldverbeteraars. Na een korte inleiding gaan we aan de hand van stellingen en vragen kijken of en hoe deze
ideeén bij onze eigen ervaringen passen. Is verontwaardiging nodig om de wereld te verbeteren? En hoe zit het
met schuldgevoel en medelijden? Leidt gemoedsrust tot passiviteit? Wat kunnen wereldverbeteraars hebben aan
stoische wijsheden?

Socratisch gesprek over levenskunst,  door Dick Kleinlugtenbelt

Het Socratisch gesprek bestaat uit het stellen van - de juiste - vragen. Socrates zei over zichzelf: ‘Ik ben en was
altijd iemand die zich laat leiden door vragen.’ Socrates begroette de mensen met vragen, onderwees hen met
vragen, sprak tegen hen met vragen en verliet hen weer met vragen. Is het leven in te richten vanuit vragen?
Het antwoord van Socrates is ‘ja’. In de workshop staan we stil bij deze werkwijze van Socrates, bekijken we de
achtergronden ervan en doen we een korte oefening.

Zingeving, door Peter de Wit

‘Zingeving' heeft te maken met de manier waarop we betekenis en inhoud geven aan ons leven. Dit kan door
middel van de relaties die we hebben met anderen, door het werk en bezigheden die we doen en door wat ons
inspireert. Zingeving heeft ook te maken met hoe we in het leven staan, waar we troost en steun in vinden, of we
verbondenheid ervaren en of we de rust en aandacht kunnen vinden van waaruit we handelen. In de workshop
worden deze aspecten van zingeving aangestipt en gaan we hier op een beschouwende en actieve manier mee
aan de slag.

Of u kunt een workshop doen van 2 uur en kiezen uit:

Doe je droomwens!, door Heidi Muijen

Mens ken jezelf! Dit beroemde oude inzicht, geschreven op de aan Apollo gewijde tempel in Delphi ligt ten
grondslag aan een filosofisch spel. Dat spel gaan we spelen. Hierbij focus je op een droomwens en kies je op het
speelbord voor een filosofisch uitgangspunt dat bij die wens past. Zo stap je als speelfiguur het landschap van
levensgeluk binnen en word je uitgenodigd om je positie letterlijk en figuurlijk te bepalen ten opzichte van
belangrijke thema’s uit de filosofie van de levenskunst.

Film: ‘Forever’, van Heddy Honigman

‘Forever’ (Heddy Honigmann, 2006) laat de mysterieuze schoonheid, de kalmte en de troostende werking van de
bijzondere Parijse begraafplaats Pére-Lachaise zien, door de ogen van mensen van vlees en bloed. Velen komen
voor hun ‘eigen’ doden: man, echtgenote, vader of dochter. Andere bezoekers laten een briefje achter voor ‘hun
geliefde kunstenaar’, gekraste woorden op een steen of een bloem. Gaandeweg wordt zichtbaar en voelbaar hoe
de begraafplaats niet alleen een laatste rustplaats is voor de doden, maar vooral een plek waar de levenden vrede
en zelfs inspiratie kunnen vinden. We zien de hele film (95 minuten) en praten vervolgens over uitingen van
levenskunst in deze film.

Kortom een dag om niet te missen!
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In Wageningen is het HV in drie clubs actief. In alle gevallen ligt het initiatief elders en leveren we alleen een
bijdrage.

Scola Mundo . Initiatief van Welvada (de welzijnsinstelling van Wageningen), vooral van Mustafa Celik. Doel is
tweeledig: enerzijds kinderen van allochtone Nederlanders lesgeven in de taal van het land van herkomst van hun
ouders, anderzijds alle kinderen in achterstandsposities aanmoedigen om onderwijs te blijven volgen. Er zijn een
aantal klassen gestart. Dit initiatief loopt naar verwachting nog vele jaren door. Het loopt een beetje stroef, moet ik
(Fred van der Knaap) zeggen, vooral de financiéle kant van het verhaal (we willen de diverse docenten niet
afschepen met een bedragje ver onder het minimumloon). Ook het vinden van mensen die iets willen vertellen over
hun eigen beroep is nog niet echt op gang gekomen.

Multiculturele Literaire Avond . Initiatief van Masood Eslami (van de chipshop), in samenwerking met oa de
bblthk. De bedoeling is jaarlijks een vrolijke en gezellige avond te organiseren waarbij de diverse minderheden in
Wageningen zich kunnen laten zien en vooral horen. Dit jaar was de avond (op 8 november) weer een groot
succes. Er waren verhalen, gedichten en er was dans, zelfs werd er gerapt. Ook de hapjes in de pauze waren van
hoge kwaliteit. Ondanks het mooie weer was de opkomst hoog.

Ik vind het echt een aanrader. Volgend jaar zal het wel weer op ongeveer dezelfde tijd zijn en dan moet u beslist
komen. Wie denkt dat ik overdrijf kan Wim Welling naar zijn mening vragen.

Interculturele Werkgroep Wageningen . Dit is een club (HV, Raad van Kerken, Antidiscriminatiebureau, Welvada,
organisaties van migranten) die jaarlijks op (ongeveer) 10 december (VN dag van de mensenrechten) en 21 maart
(VN dag tegen racisme) een bijeenkomst organiseert. De eerstvolgende avond is op 11 december in wijkcentrum
De Nude. De bedoeling is dat we daar de diverse politieke partijen in Wageningen confronteren met hun gebrek
aan belangstelling voor de multiculturele samenleving. Welke partij heeft een minderhedenparagraaf? Hoeveel
geld is beschikbaar voor minderhedenbeleid? De avond in maart is meestal feestelijker.

Maar het zou leuk zijn als aanstaande 11 december er eens een paar humanisten van hun belangstelling blijk
gaven. Wij witte mensen hebben het allemaal best goed, nu de anderen nog!

)

Deze landelijke themagroep komt in januari weer bij elkaar.

Datum: zaterdag 30 januari
Plaats: het NPB gebouw aan de Kimmijserlaan in Lunteren
Tijd: 13:00 — 17:00 uur

Voor informatie: (0318) 487450 of aleida.mosselman@planet.nl

Datum: vrijdag 19 februari 2010
Tijd: vanaf 19:30
Plaats: NPB gebouw “De Vlam”,

Beukenlaan 2, 3911 XK Rhenen

Ideeén en voorstellen voor het komende jaar kunt u
doorgeven aan de secretaris, Piet Smelt,

Rozenstraat 48 3905 BP Veenendaal, T: 06 12074283
E: pietsmelt@casema.nl

In de volgende Griftvallei Info vindt u verslagen en jaarstukken.
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Redactie: Marlogs Sonnaveld

T: 0318484174

E: m.sonnavald-holla@ planat, nl

NOVEMBER 2009

De koffieochtend afgelopen dinsdag, bij wijze van noodoplossing in De Serre te Wageningen, kende een grote
opkomst. Zo groot, dat duidelijk werd dat het niet langer prettig is voor ons (want niet voor ieder van ons goed
verstaanbaar) noch voor de locatie (vanwege de door ons veroorzaakte overlast) om in een openbare ruimte bijeen
te komen. We hebben een, naar we denken, goede oplossing gevonden: voortaan staat onze stamtafel op de

2° dinsdagochtend van de maand bij Café-Restaurant Thuis (ofwel Thuus bij Guus) aan de Markt in Wageningen.

Overzicht HV/HV-verwante activiteiten t/m januari 2 010

MAANDAG 16 NOVEMBER  HV-KEUZEFILM “Julie en Julia”,  Heerenstraattheater, WAGENINGEN
Geen grootse film, wel een heel leuke film met Meryl Streep (wederom)
indrukwekkend in de hoofdrol. Ze speelt vol overgave het waargebeurde
levensverhaal van Julia Child, die er na haar vlucht naar Parijs en het schrijven van
haar eerste kookboek achterkomt dat je met passie en doorzettingsvermogen een
heerlijk gerecht van je eigen leven kunt maken.
Een basaal, maar waar stukje “levenskunst”: “voer” om over na te praten!

Plaats : Heerenstraattheater, Wageningen
Aanvang : 18.45 uur, zaal 1 (beneden, goed toegankelijk)
Reserveren :0317 — 414029 of via www.heerenstraattheater.nl

WOENSDAG 18 NOVEMBER SOCRATESLEZING 2009 : ETHIEK en ECONOMIE: VRIENDEN OF VIJANDEN?
Jammer voor wie zich nog niet heeft aangemeld: er zijn geen plaatsen meer
beschikbaar, maar de tekst zal naderhand zeker worden gepubliceerd op de
website van het HV, in Humus en als samenvatting in diverse dagbladen.

DONDERDAG 19 NOVEMBER HUMANISME EN RITUELEN: EEN PA AR APART? Inleiding Jan Hein Mooren
Humanisme is de levensovertuiging die zich baseert op de menselijke rede,
getuige het credo van het hedendaags humanisme: “zelf denken, samen leven”.
Humanisten hebben niet altijd veel op met rituelen. Dat is jammer, want rituelen
zijn een krachtig middel om bepaalde gebeurtenissen betekenis te geven en deze
betekenis te delen met anderen. Over de bezwaren tegen rituelen, het belang
ervan en de aard van humanistische rituelen gaat de presentatie van de heer
Mooren. Jan Hein Mooren is docent aan de Universiteit voor Humanistiek te
Utrecht.

De activiteitencommissie van de afdeling Grift Vallei hoopt die avond niet alleen

vele leden te begroeten, maar 66k aan het einde te horen of u dit onderwerp in één

of enkele aanvullende lezingen nader zou willen uitdiepen.

Plaats : Ericakerk, Ericalaan 1, 6711 MZ EDE (hoek Klinkenberger-
Weg/Ericalaan t.0. Zorgcentrum De Klinkenberg), nabij station
Ede/Wageningen;parkeren naast/tegenover de kerk.

Aanvang : 20:00 uur; zaal open 19:30 uur

Toegang : 5 euro p.p., inclusief koffie of thee.

VRIJDAG 20 NOVEMBER INFORMATIEVE AVOND DOOR DE LEVE NSBESCHOUWELIJKE KOEPEL
“Samen voor Ede” met presentaties, informatie en film over het thema “Wie is er
welkom, wie niet?”

Plaats : Gemeentehuis Ede, ingang Bergstraat, Ede
Aanvang :19:30 uur; toegang: gratis.
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ZATERDAG 21 NOVEMBER

MAANDAG 23 NOVEMBER

DINSDAG 24 NOVEMBER

ZATERDAG 28 NOVEMBER

DINSDAG 8 DECEMBER

PRIJSUITREIKING SCHRIJFWEDSTRI JD WAGENINGEN

Bekendmaking van de prijswinnaars van deze door de afdeling Grift VVallei onder
de leerlingen van Wageningse basisscholen gehouden schrijfwedstrijd.

Plaats : bblthk, Stationsstraat, Wageningen

Aanvang : 14 uur; toegang gratis.

HV-REGIOBIJEENKOMST te UTRECHT ter voorbereiding van de Algemene
Leden Vergadering op 29 november. De laatste gelegenheid voor HV-leden
om mee te denken en te praten over het meerjarenplan 2012-2016 van het
Humanistisch Verbond. Daarbij komen fundamentele vragen aan de orde:
- op welke doelgroepen wil het HV zich richten

hoe het contact met leden en/of afdelingen te onderhouden nu steeds

minder afdelingen actief (b)lijken te worden

richten we ons op de voornaamste motieven van lidmaatschap: het

humanistisch geluid in de samenleving en informatie over het humanisme

of moet het HV een breder aanbod blijven bieden?

Plaats : Universiteit voor Humanistiek, Kromme Nieuw Gracht 29,
3512 HD Utrecht

Tijd :19:00 — 21:30 uur

Aanwezig : Rein Zunderdorp, voorzitter HV

Aanmelding : regio@humanistischverbond.nl of (020) 5219000.

HV-KEUZEFILM “los Abrazos Rotos ", Filmhuis Veenendaal

Bijna een must voor de fans van regisseur Pedro Almodévar en zijn ster Penelope
Cruz. Mateo Blanco schrijft en leeft in het donker. Veertien jaar terug raakte hij
betrokken in een bruut auto-ongeluk. Daarbij verloor de op dat moment succesvolle
regisseur en schrijver niet alleen zijn gezichtsvermogen, maar ook zijn grote muze
Lena. Een afschuwelijk én roerend liefdesverhaal , gedomineerd door fataliteit,
jaloezie en verraad.

Plaats : ONE2SEE (Hofpleinbios), Tuinstraat 10, 3901 RB Veenendaal
Aanvang : 20:00 uur; aansluitend samen napraten
Reserveren : www.one-2-see.nl of tel. (0318) 820952

(N.B.: sommigen van ons zagen deze film al in september in Wageningen!)

ALGEMENE LEDEN VERGADERING HUM ANISTISCH VERBOND; zie ook het
programma op maandag 23 november !

In de ochtend ledenvergadering m.n. over het meerjarenplan 2012 — 2016,

's middags een inleiding door Joep Dohmen over Levenskunst; aansluitend
workshops en afsluiting met een borrel.

Plaats : Landgoed De Reehorst, Hoofdstraat 8, 3972LA Driebergen
Tijd :10:00 — ca 17:30 uur

Toegang : gratis (alleen voor leden!)

Meer info : zie www.humanistischverbond.nl/nieuws

HV-KOFFIEOCHTEND in café restaur ant “THUIS” ofwel “Thuus bij Guus”,
Markt 16, 6701 CZ Wageningen. Op de eerste verdieping (te bereiken via een
“beschaafde” trap) van dit etablissement hopen wij in de Huiskamer

voor onze maandelijkse stamtafel een gastvrije plek te hebben gevonden.

Vanaf 10:30 uur bent u van harte welkom voor een goed gesprek, een kopje
koffie/thee, een “algemeen rondje”, waarin ieder kan inbrengen dat wat hem of
haar wezenlijk bezig houdt en ook voor anderen van belang kan zijn.

(Voor de mindere “klimmers” onder ons: op de 1° etage is ook een toilet.)

THUIS is goed bereikbaar, zowel per openbaar vervoer als per auto. Parkeren kan
gratis aan de Costerweg; vandaar is het niet ver lopen naar de Markt.
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VRIJDAG 11 DECEMBER

DINSDAG 29 DECEMBER

ZATERDAG 23 JANUARI

Viering van de DAG van de RECHT EN VAN DE MENS in WAGENINGEN

De Wageningse politieke fracties en migrantengroepen zijn uitgenodigd elk één
afgevaardigde te leveren voor een discussie tussen deze twee groepen aan de
hand van een aantal stellingen.

Plaats : Wijkcentrum Nude, Kortestraat 2, 6702 BH Wageningen
Aanvang : 20:00 uur
Toegang : gratis.

BEZOEK AIRBORNE MUSEUM en SAMEN LUNCHEN in Oosterbeek
Een alternatief programma, omdat Samen Eten op de 31° december erg
onpraktisch is. Daarom stellen wij u het volgende voor op de 29e:

11:00 uur Samenkomst voor een kopje koffie in restaurant Kleyn Hartenstein,
Utrechtseweg 230, 6862 AZ Oosterbeek.
11:30 uur Bezoek aan het ernaast gelegen, geheel vernieuwde Airborne

Museum (toegang: 8 euro; 65+: 7 euro; kinderen
6 t/m 12 jaar: 3,50 euro; jongeren 13 t/m 18 jaar: 5 euro;
telt onze groep 20 of meer personen: een euro korting p.p.).
We beginnen ons bezoek met een informatiefilm, waarna ieder op
eigen gelegenheid en in eigen tempo de expositie kan bekijken.
Wie hiermee klaar is, wandelt weer terug naar Kleyn Hartenstein.
13/13:15 uur  of daaromtrent is ieder weer terug in Hartenstein voor nog wat
napraten bij een kopje koffie, een kop soep en/of een ander
lunchgerecht.
Einde? Er is geen duidelijke eindtijd voor deze laatste bijeenkomst van dit
jaar: wie weg wil/moet, gaat wanneer hij/zij wil.
Aanmelden Museum en restaurant willen graag weten hoeveel personen
zij mogen verwachten. Dus s.v.p.: graag tevoren aanmelden!
Dat kan tot 24 december: telefoon (0318) 484174 of via
e-mail: m.sonneveld-holla@planet.nl.

NIEUWJAARSBIJEENKOMST van de Af deling De Grift Vallei; een
middagbijeenkomst met verrassende muziek en aanslui tend een aangeklede
toast op het nieuwe jaar en dat op een voor velenn  og onbekende locatie!

Meer informatie in het volgende krantje en De Grift Vallei Info, maar wellicht handig
als u alvast de datum reserveert.

De decembermaand is 66k HIVOS-GESCHENKENMAAND! Daarom tot slot de oproep om de (liefst actuele)
boeken , waarvan u toch al af wilde om voor het nieuwe jaar ruimte te scheppen in uw boekenkast, nu te
schenken aan het HIVOS-boekwinkeltje in Barneveld. Zij kunnen er ongetwijfeld hun dit jaar t.g.v. de recessie
geslonken omzet nog enigszins mee goed maken. U kunt uw boeken zelf naar Barneveld brengen, maar ze

66k meebrengen op 19 november (inleiding J.H. Mooren) of 8 december (HV-koffieochtend).

Hopelijk hebt u in deze veelheid van activiteiten er ook een paar van uw gading aangetroffen!
Vriendelijke groeten, Marloes Sonneveld
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W: http://afdeling.humanistischverbond.nl/griftvallei

E: griftvallei@regio.humanistischverbond.nl

Secretariaat : Piet Smelt,

Rozenstraat 48, 3905 BP Veenendaal

T: 06 1207 4283

E: griftvallei@regio.humanistischverbond.nl

Penningmeester : Arie van de Kraats, Vondellaan 134, 3906 EA
Veenendaal; T: (0318) 523167; E: arievandekraats@hetnet.nl
ING HV De Grift Vallei: 766 17 19

Programmacommissie en redactie Koffiekrantje
mw Marloes Sonneveld Veenweg 4,

6741 EB Lunteren, T: (0318) 484174

E: m.sonneveld-holla@planet.nl

Redactieadres Griftvallei Info
mw Hanneke Wolferink, T: (0317) 413541.
E: j.wolferink@planet.nl

Postverzending Griftvallei Info:

Sjoerd Hobma, T: (0317) 315216

Nijhoffstraat 30, 6871 BT Renkum

E: s.hobmal@kpnplanet.nl

E-mailverzending Griftvallei Info

Fred van der Knaap: T: (0317) 413541, E: balance.line@wxs.nl

- # # #

Ondersteunend Contact en Steun bij Verliesverwerkin  g:
T: 06 2367 1250

Humanistische Uitvaartbegeleiding
T: (024) 323 4021

Secretariaat Humanitas Neder Veluwe
T: (0318) 638725
E: nederveluwe @humanitasmail.nl
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